MEINE
THERAPIE
MIT BIKTARVY®

KURZINFORMATION
Nur zur Abgabe an Patienten/Patientinnen,
denen BIKTARVY® verordnet wurde.

Diese Information ersetzt nicht die BIKTARVY® Packungsbeilage/
Gebrauchsinformation. Bitte lesen Sie diese sorgféltig durch bevor
Sie mit der Einnahme beginnen.



INFORMATIONEN ZUR EINNAHME

Ihr Arzt hat lhnen BIKTARVY® zur Behandlung
Ihrer HIV-Infektion verschrieben.

Wie muss ich dieses Arzneimittel
einnehmen?

Die Ubliche Dosis ist eine Tablette einmal taglich unabhangig
von einer Mahlzeit.

Die Filmtablette darf nicht zerkaut, zerkleinert oder geteilt
werden, da dies die Art, wie das Arzneimittel in Ihrem Korper
freigesetzt wird, verandern kénnte.

Nur 1 Tablette Die Einnahme ist Unabhéngig
1x taglich zu jeder Tageszeit von den
(= alle 24 h) moglich und sollte Mahlzeiten

immer zum gleichen
Zeitpunkt erfolgen.




Warum ist eine regelmaBige
Einnahme so wichtig?

Sobald die Einnahme ausfallt, sinkt die Wirkstoffkonzentration im
Koérper und das Virus kann sich wieder vermehren. Dabei kénnen
fehlerhafte Viruskopien entstehen, die sich trotz medikamen-
toser Therapie weiter vermehren. Folglich kann eine Resistenz
entstehen, die sich negativ auf Ihren Therapieerfolg auswirkt.

Was ist bei Erbrechen zu beachten?

Wenn Sie sich weniger als 1 Stunde nach der Ein-
nahme von BIKTARVY® Ubergeben haben, nehmen
Sie eine weitere Tablette ein. Ansonsten brauchen
Sie bis zur gewohnten Zeit am nachsten Tag keine
weitere Tablette einnehmen.

Was muss ich beachten, wenn ich
die Einnahme vergessen habe?

Innerhalb von 18 Stunden

Iz nach der gewohnten Einnahmezeit:
Holen Sie die Einnahme so bald wie maglich nach.
Die nachste Tablette nehmen Sie dann wieder wie
gewohnt zum Ublichen Zeitpunkt ein.

m Nach mehr als 18 Stunden
nach der gewohnten Einnahmezeit:
Holen Sie die versdumte Dosis nicht mehr nach.
Am nachsten Tag kdnnen Sie mit der Einnahme
zur gewohnten Zeit fortfahren.



Was muss ich bei der Einnahme
mit anderen Arzneimitteln/Nahrungs-
erganzungsmitteln beachten?

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben.

Dazu gehoren auch frei verkaufliche Magenmittel, Nahrungs-
ergdnzungsmittel (z. B. Multivitamintabletten) und pflanzliche
Arzneimittel.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
bitte an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in der Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch
direkt Gber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fir Sicherheit
im Gesundheitswesen
Traisengasse 5, 1200 Wien, Osterreich

Fax: +43 (0) 50 555 36207
Website: http://www.basg.gv.at



Fakten - Hintergriinde - Hilfestellungen

Viele interessante Fakten, Hintergrinde und E E
Hilfestellungen rund um das Thema HIV finden -
Sie auch online unter www.hivheute.at
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